SzUl6i Utmutatod

Ez a 20 darabos kardcsonyi kartyacsomag azért készult, hogy
jotékosan fejlessze gyermeked érzelmi intelligencidjat, szocidlis
készségeit és kreativitdsat, mikdzben kbézé6s élményt teremt
szGmotokra az unnepi idészakban.

Hogyan hasznald?

e Vdlasszatok kézdsen: engedd, hogy a gyermek maga hdzzon
kartyat.

e Olvasd fel a feladatot, majd beszélgessetek rdla. - Nincs j6
vagy rossz valasz — minden gondolat értékes.

e ROvid jaték (5-10 perc) béven elég.

e Ismételjetek batran, minden alkalom dj éiményt adhat.

Mit fejleszt?

Erzelmek felismerése és kifejezése
Empdtia és egyuttmukédés
Kreativitas és fantdzia

Onbizalom és pozitiv énkép
Figyelem és relaxaci6

Tipp: Haszndljatok csalddi beszélgetésinditéonak, kisebbek
rajzolhatnak is, nagyobbak napléba irhatjak a valaszaikat.

A legfontosabb, hogy a kartydk kézés 6rémoét és meghitt
pillanatokat hozzanak, ne feladatnak tdnjenek.
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